LNDL

Niveau 3

14 avril 2025

Prérequis
Aucun

Lieu

5 Rue de Lisbonne, 93110 Rosny-sous-Bois

Notre centre de formation est facilement accessible

en transports en commun :

- Gare de Rosny Bois Perrier a proximité

- Métro ligne 11

-RERE

- Plusieurs lignes de bus (dont les lignes 124, 245
et 143)

Date de rentrée

Modalités d’acces a la formation

- Réunions d’information individuelle ou
collective

- Dossier d'inscription
- Entretien individuel de conseil et de motivation

formation,de facon a définir le parcours le plus
adapté standard, court ou un parcours renforcé

Programme

Blocs de compétences (CCP)

Le titre professionnel d’assistant de vie aux
familles RNCP37715 est composé de trois

blocs de compétences (CCP)

Entretenir le logement et le linge d’un
particulier

" FGRMATION

TITRE PROFESSIONNEL
ASSISTANT DE VIE AUX
FAMILLES

Durée de la formation
12 mois dont 400h en centre
(plusieurs rythmes possibles)

- Etablir une relation professionnelle dans
le cadre d’'une prestation d’entretien
chez un particulier

- Entretenir le logement avec les
techniques et les gestes professionnels
appropriés

- Entretenir le linge avec les techniques
et les gestes professionnels appropriés

Accompagner la personne dans ses
activités essentielles du quotidien
et dans ses projets

- Etablir une relation professionnelle avec
la personne et son entourage

- Prévenir les risques, mettre en place un
relais et faire face aux situations
d’'urgence

- Aider la personne dans la réalisation de
ses projets et a maintenir un lien social

- Aider la personne pour la toilette,
I'nabillement, les déplacements, les
courses et les repas

- Adapter son intervention a la personne
en situation de handicap

Assurer le relai du parent dans la
garde de ’enfant a domicile

- Définir avec le parent le cadre de
I'intervention auprés de I'enfant

- Prévenir les risques et assurer la
sécurité de I'enfant
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- Accompagner I'enfant dans ses apprentissages,
sa socialisation et ses activités

- Mettre en ceuvre les gestes et techniques
appropriés pour les soins de I'enfant

Contenu des modules

- Module 1 - Accuell et accompagnement des
personnes,
- Module 2 - Aide a la toilette et aux déplacements,
- Module 3 - Sécurité et prévention des risques,
- Module 4 - Développement des compétences
du personnel,
- Module 5 - Gestion des emplois et carriéres

@ Objectifs pédagogiques

v

- Accueillir, accompagner et aider les personnes
dans les actes de la vie quotidienne, contribuer a la
sécurité et au developpement des compétences du
personnel

Evaluation et validation

L’évaluation pour I'obtention du titre professionnel se
déroule en plusieurs etapes :

Mise en situation professionnelle (1h15)

- Le candidat tire au sort un sujet et realise une
intervention aupres d’'une personne

- Il commente ensuite son intervention

Entretien technique (50 min)

- Le jury questionne le candidat sur I'adaptation a la
personne en situation de handicap

- Le jury questionne le candidat sur l'intervention
aupres de I'enfant et Iui fait réaliser un geste
technique

Entretien final (15 min)

- Echange avec le jury, notamment sur le dossier
professionnel du candidat

V

Tarif et financement

Nos formations sont finangables via
'OPCO de I'entreprise ou des aides
partielles ou intégrales selon le profil.

Pour connaitre le tarif de nos formations,
contactez-nous.

Contact

Par téléphone au 01.45.28.28.78 /
07.49.61.35.33 ou par mail a
formation@Indl.fr

Accessibilité

Cette formation est accessible aux
personnes en situation de handicap,
contactez-nous par mail a
formation@Indl.fr pour une analyse de
VOS besoins

Délai d’acces

1a 3 mois

Passerelles

Dipléme d’Etat de technicien de l'inter-
vention sociale et familial (DETISF)

Dipléme d’Etat de Moniteur Educateur
(DME)

Les débouchés

- Auxilliaire de vie

- Assistant de vie

- Assistant menager

- Agent a domicille

- Garde d’enfant a domicile
- Garde a domicile
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